
CLUB GENIAL SENDERISMO 

Domingo 17 de septiembre, 2017 

 

El domingo 17 de marzo hemos planificado la siguiente excursión al Monte Abantos saliendo 

de San Lorenzo de El Escorial: 

9:00 h. Encuentro en la churrería situado en el exterior del mercado junto a la Plaza del 

Pueblo.  

9:30 H Salida de la ruta circular que nos llevará hasta el Monte Abantos por la Penosilla y casa 

del ermitaño.  

11:30/12:00 H Llegaremos a la cumbre de Abantos (1.783m) con fantásticas vistas sobre el 

Monasterio, Valle de los Caídos, Madrid y su sierra. Descanso.   

13:00 H Inicio descenso por fuente del cervunal. 

14:45 Llegada al punto de partida. Cañas, tapeo o lo que nos pida el cuerpo. 

 

Datos de la ruta: 

Distancia: 11Km 

Perfil técnico: fácil, subida sin grandes desniveles. 

Desnivel: 682 m.  

 


